ntamiento de

CAMPAMENTO NAUTICO SANTONA

10 al 19 de Julio de 2010

SANTONA (CANTABRIA)

Edades: de 10 a 17 afios

Informacion e Inscripciones:

CASA DE LA JUVENTUD E INFANCIA
c/ FRANCISCO ASENJO BARBIERI N° 2
28660-Boadilla del Monte

Tel.: 916334832
juventud@aytoboadilla.com



ntamiento de
_______ dilla
i i del

Monte

¢, Donde se encuentra el campamento?

El campamento se encuentra en Santofia (Cantaditieggdo en la Costa Oriental en la
Reserva Natural de las Marismas de Santoiia y Jamella falda del Monte Buciero
rodeado por la Bahia de Santofia. Ofrece multiplesnativas para la practica de
actividades deportivas y medioambientales.

Instalaciones:

El centro de actividades “El Albergue”, es un afjoer con 68 plazas, todas la
habitaciones disponen de su propio aseo: duchdoingy lavabo. Toda la instalacion
tiene calefaccion central y dispone de comedorndienstalaciones deportivas y
multiaventura, bar y embarcadero. El servicio médista en Santofia y el hospital en
Laredo (a unos 20 minutos).

Fechas:saldremos el dia 10 de Julio por la mafiana @asa de la Juventud e Infancia
y regresaremos el dia 19 de Julio. El horario aiocrde salida y llegada lo
confirmaremos en la reunion de padres y madres.
Edades:de 10 a 17 afos.

Inscripcion: A partir del 19 de mayo para los empadronadostid 1 de junio para np
empadronados/as, hasta cubrir plazas.

PRECIO:
423,00 € empadronados/as.
453,00 € no empadronados/as.

EL PRECIO INCLUYE: Transporte, alojamiento, pension completa, moas@s,
programa de actividades y material especifico laagranismas y seguros.

NOTA IMPORTANTE: REUNION INFORMATIVA PARA PADRES Y MADRES
EL DIA 23 DE JUNIO A LAS 19:00 H. EN LA CASA DE LAJUVENTUD E
INFANCIA.

¢, Qué actividades vamos a realizar?

Talleres: nudos, pufios de mono, abalorios etc...

Aventura: Escalada en rocodromo, rappel, tirolina, tiro caioa
Deportes:Iniciacion a la vela,piragua , surf, trekking ,epblaya, futbol playa etc..
Juegos y veladas.
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Metodologia:

Siempre con marcado caracter ludico, se pretenaerftar en los y las participantes
espiritu de cooperacion, respeto por el medio ambig desarrollo de habilidades
fisicas y sociales, dentro de un ambiente que ftarlarsalud.

¢, Qué material necesitamos?

MACUTO, MALETA O BOLSA DE VIAJE.
MOCHILA PEQUENA

ROPA INTERIOR

CALCETINES

PANTALONES LARGOS Y CORTOS

CAMISETAS

JERSEY O SUDADERA

ZAPATILLAS DEPORTIVAS

2 BANADORES Y TOALLA DE BANO

SANDALIAS DE AGUA O PLAYA

UTILES DE ASEO: JABON, CHAMPU, DENTIFRICO, CEPILLBPEINE, Y
TOALLA DE ASEO.

TOALLA DE PLAYA

GORRA O SOMBRERO

CHUBASQUERO IMPERMEABLE

CREMA DE PROTECCION SOLAR (minimo factor 30)
CREMA HIDRATANTE PARA DESPUES DEL SOL
GAFAS DE SOL

BLOCK DE NOTAS Y BOLIGRAFO
CANTIMPLORA

BOTAS TIPO TREKKING

FOTOCOPIA DE LA TARJETA SANITARIA

&

No puedes llevar :cuchillos o navajas de monte, videoconsolas ptasati
reproductores mp3 o Ipod de gran valor, otros objde valor o delicados etc ...



